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X et sulfites

tes

Traces Fruits 3 Coques
Traces Mollusques
Traces Moutarge

Traces Oeufs
Traces Poissons
Traces Soja

Traces Sésame

Traces Lupin

Traces Gluten

T
races Anhydrides Sulfurey
Traces Lait

Traces Arachideg
Traces Crustacés
Traces Célerj
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Poissons
Soja
Sésame

Mollusques
X

Crustacgs
Célerj
Fruits 3 Coques
Gluten
Lait
Lupin
Moutarge
Oeufs
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Lundi 1 Décembre 2025 Sauté de boeuf LBR
Sauce marengo
Purée de pommes de terre
Coulommiers
Orange
Pain BIO
Mardi 2 Décembre 2025 Vinaigrette locale
Mercredi 3 Décembre 2025 |Salade batavia
Sauce blanquette poisson
Coquillette BIO
Emmental rapé
lle Flottante
Pain BIO
Jeudi 4 Décembre 2025 Pané fromage
Haricots verts BIO
Cantal AOP
Pomme BIO
Pain BIO
Vendredi 5 Décembre 2025  [Velouté de courgettes X X X
R6ti de dinde LBR
Palette de porc demi-sel LBR
Lentilles BIO mijotées X
Flan vanille BIO X
Pain BIO X X X X X
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X et sulfites

tes

Traces Poissons
Traces Soja
Traces Sésame

Traces Mollusques
Traces Oeufs

Traces Lupin
Traces Moutarge

Traces Fruits 3 Coques
Traces Lait

Traces Crustacés
Traces Gluten

T
races Anhydrides Sulfurey
Traces Célerj

Traces Arachideg

Soja
Sésame
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Fruits 3 Coques
Lupin
Mollusques
Poissons

Gluten
Lait
<[Moutarge
Oeufs

Arachideg
Crustacgs

« )
Anhydndes Sulfureyy et sulfi
Célerj

x

x
x

x

Lundi 8 Décembre 2025 Carottes rapées vgtte
Sauce tomate
Omelette nature BIO
Riz pilaf BIO
Poire BIO
Pain BIO X X
Mardi 9 Décembre 2025 Filet de poisson meuniere X [ X X X
Petits pois
Gouda BIO X
Pomme BIO
Pain BIO X X X X
Mercredi 10 Décembre 2025 |Céleris rémoulade X X | X
Sauce provencale X X
Sauté de veau
Gratin de choux-fleurs X X X
Kiwi
Pain BIO X X X
Jeudi 11 Décembre 2025 Velouté de potirons
Pizza bolo végétale X X | X[ X X | X[ X[ X
Yaourt nature BIO
Clémentine
Pain BIO X
Vendredi 12 Décembre 2025 |Croziflette dinde X [ X X X
Salade batavia X
Compote de pommes HVE
X

Pain BIO
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X et sulfites

tes

Traces Poissons
Traces Soja
Tfaces SéSame

Traces Mollusqueg
Traces Oeufs

Tr: aces LUpin
Traces Moutarde

Traces Fruits 3 Coques
Traces Lait

Traces Crustacés
Traces Gluten

T
races Anhydrides Sulfurey
Traces Célerj

Traces Arachideg

Soja
Sésame
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Arachideg
Crustacés
Céleri

Fruits 4 coques
Lupin
MOIIuquSS
Moutarge
Oeufs
Poissong

Anhydrides Sulfureyy et sulfi
>

X|Gluten
Lait

Lundi 15 Décembre 2025 Sauce tomate
Dos de colin
Duo de petits pois et carottes
Bdche du Pilat X
Pomme BIO
Pain BIO
Mardi 16 Décembre 2025 Coleslaw X
Oeuf dur BIO et mayonnaise X | X
Epinards BIO sauce béchamel X [ X
Fromage blanc aux fruits mixés BIO X
X X X

Pain BIO
Mercredi 17 Décembre 2025 |Potage de légumes maison
Goulash
Sauté de boeuf LBR
Penne rigate BIO X [ X
Emmental rapé X
Banane
Pain BIO
Jeudi 18 Décembre 2025 Respas festif X
Pain BIO
Vendredi 19 Décembre 2025 [Chili sin carne
Riz pilaf BIO
Tomme chevre/brebis X
Pomme BIO
Pain BIO X X X X X
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X et sulfites

tes

Traces Fruits 3 Coques
Traces Lupin
Traces Mollusques
X|Traces Moutarge
Traces Oeufs
Traces Poissons
Traces Soja
Traces Sésame

Traces Crustacés

Soja
Sésame
T,
races Anhydrides Sulfurey
Traces Arachideg
X|Traces Gluten
X|Traces Lait
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X|Traces Cgleyi

Arachideg
Crustacgs
FrUitS a coques
X|Lait
LUpin
MOHUSqUeS
Moutarge
X |Oeufs
Poissong

Anhydrides Sulfureyy et sulfi
x

X|[Céler
X|Gluten

Lundi 22 Décembre 2025 Sauce blanquette
Sauté de veau
PDT et carottes BIO persillées
Saint Nectaire AOP
Pomme BIO
Pain BIO
Mardi 23 Décembre 2025 Croque monsieur dinde maison X [ X
Salade batavia X
Fromage blanc vanille X
Compote de pommes HVE
X X X
X | X X | X X

Pain BIO
Duo d'oranges et pamplemousses au sirop

Filet de saumon sauce au fromage ail & fines herbes

x

XX XX

Mercredi 24 Décembre 2025

Emmental rapé
Penne rigate BIO
Patisserie X | X
Pain BIO
FERIE

X | X

Jeudi 25 Décembre 2025
Vendredi 26 Décembre 2025
Pain BIO
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X et sulfites

tes

Traces Moutarge
Traces Ogyfs
Traces Poissons

X|Traces Soja
Traces Sésame

Traces Fruits 3 Coques
Traces Lupin

Traces Glytep,

T
races Anhydrides Sulfurey
Traces Lait

X|Traces MolluSQUeS

Traces Arachides

Soja
Sésame

X|Traces CrUStacés
X|Traces Cgleyi
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MOHUSqUeS
Moutarge

FrUitS a coques
LUpin

X |Oeufs
X|Poissong

Anhydrides Sulfureyy et sulfi
Célerj

Arachideg
Crustacgg
X|X|Gluten
X ||| Lait
X
X

Pépites de hoki meuniére
Gratin de choux-fleurs béchamel

Lundi 29 Décembre 2025

Mimolette
Clémentine
Pain BIO
Mardi 30 Décembre 2025 Oeufs brouillés X

Ratatouille et PDT
Emmental rapé X
Poire BIO
Pain BIO X X X X X
Mercredi 31 Décembre 2025 |Réti de veau

Sauce aux marrons X X X X X
Pommes forestine X

X
X | X X| X| X]| X
X
[XIX T XTI X IX XTI XTI XX X T XTI XX XX T XX IXTXT X XXX X[ X[ X[ X]X]

Petits suisses aromatisé
Patisserie

Pain BIO

FERIE

Jeudi ler janvier 2026
Vendredi 2 janvier 2026 [



