
Ville de Saint Jean de la Ruelle

ACTIVITÉS ET ANIMATIONS 
de septembre à décembre 2023

MAISONS POUR TOUS 
SUD ET NORD   INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS

Adhésion et participation financière selon les ateliers
MAISON POUR TOUS SUD

4, chemin de Chaingy - 02 38 79 58 63 - Du lundi au vendredi > 9  h - 12 h / 14 h - 18 h 30 
mptsud@ville-saintjeandelaruelle.fr  -    @maisonspourtousSJR

MAISON POUR TOUS NORD
13, rue des Turquoises - 02 38 79 58 70 - Du lundi au vendredi > 9  h - 12 h / 14 h - 18 h 30

mptnord@ville-saintjeandelaruelle.fr  -    @maisonspourtousSJR
@sjrofficielwww.ville-saintjeandelaruelle.fr  -

Accueil ouvert à tous (échanges, discussions, soutien aux 
démarches, orientation...) tous les jours (sauf le jeudi matin) 
de 9h à 12h et de 14h à 17h30.
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Enfance
• Accueil périscolaire - matin et soir

• Activités périscolaires - A’TEMPO,  P’TITEMPO et mercredi après-midi

• Accueil de loisirs - Sur les périodes de vacances scolaires

Jeunesse
Une équipe composée de professionnels de l’animation proposent sur chaque Maison pour tous,  
un large choix d’activités sportives, culturelles, créatives et de loisirs éducatifs.
Stages, clubs, projets solidaires et citoyens sont mis en place tout au long de l’année.

• Espace d’animation jeunesse 11-17 ans
Période scolaire : lundi/mardi/jeudi/vendredi de 16h45 à 18h30 et le mercredi de 14h à 17h30
Période vacances scolaires : du lundi au vendredi (cf programme d’animations)

• Permanence Point information jeunesse
Lundi 16h-18h • Mercredi 14h-16h • Jeudi 16h-18h • Vendredi 16h-18h30 (uniquement sur la MPT sud)

Contact : Sud : Mamadou M’Baye  au 02 38 79 58 63 - Nord : Halim Souidi au 02 38 79 58 18

Familles
C’EST QUI ? Annette Granet, référente famille du secteur Nord 
(écoles Jean-Moulin, Jules-Lenormand, Louis-Aragon) et Angélique 
Nicol, référente famille du secteur Sud (écoles François-Mitterrand, 
Paul-Bert, Paul-Doumer) vous accueillent dans les Maisons pour tous 
avec ou sans rendez-vous aux heures d’ouverture.

POUR QUOI ? Pour soutenir les parents dans l’éducation de leurs 
bébés/ leurs enfants/ leurs adolescents : jouer, rencontrer, écouter, 
échanger, faire avec, apprendre, découvrir.

COMMENT ET QUAND ? Organisation d’actions/ de projets avec et 
par les familles (le rendez-vous des familles) : sorties, évènements 
en lien avec la scolarité, la culture, l’art, la santé, le droit… Sur les 
périodes scolaires et les vacances.



 

MAISON POUR TOUS SUD (Espace Rol-Tanguy) MAISON POUR TOUS NORD (Espace Léopold Sédar Senghor)
	 10h-11h15	 >	  �La récré des bout'choux - Parents et enfants de moins 

de 3 ans.

		  10h-11h30	 >	  �Atelier Parents/enfants - Créations thématiques, 
activités manuelles.

		  14h-16h	 >	  Atelier éco-logique - 2e lundi du mois.

		  14h-16h	 >	  �Partageons ensemble - Échange autour de ses passions 
et des savoir-faire) 3e lundi du mois.

		  14h-16h30	 >	  Atelier couture solidaire
		  13h45-15h45	 >	  Cours de français - Pour les parents.

		  18h30-19h30	 >	  Pilate / yoga - Sur inscription.

		  9h-11h	 >	  Rendez vous des parents - (2 fois par mois).

		  10h-11h	 >	  Éveil musical - Parents/enfants - (1 fois par mois).

	 10h-11h15	 >	 	  Remise en forme - Séance de sport - Sur inscription.

	 	  �14h30-17h	 >	  Animations famille Ludothèque - 2e et 4e mercredis du mois.
				            �Animations manuelle, culturelle et nature - 1er et 3e 

mercredi du mois.

		  10h30-15h	 >	  Repas du monde - (1 fois par mois).

		  14h-16h	 >	  Rencontre entre parents
		  14h-17h	 >	  Espace jeux - Animé par le Conseil Citoyens des Chaises.

		  10h-16h	 >	  �Peinture sur porcelaine - Avec Porcelaine vibration 
Sur inscription auprès de l’association.

		  10h-11h	 >	  Baby/gym - Parents-enfants - (1 fois par mois).

	 10h-11h30	 >	  Marchons ensemble avec des bâtons
		  10h30-11h30	 >	  Lisons ensemble - (1 fois par mois).

		  13h45-15h45	 >	  Cours de français - Pour les parents.

		  14h-16h30	 >	  �Travaux aiguilles - Partage autour du patchwork, broderie, tricot…

		  17h15-18h45	 >	  On se bouge en Famille - (1 fois par mois).

		  20h	 > 	 	  �Tarot - Avec Les Trois Oudlers - Sur inscription auprès de 
l’association.

		  14h-17h	 >	  Samedi en famille - Ateliers créatifs - (1 fois par mois).

LUNDI
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SAMEDI

 		  9h-12h	 >	  Cours d’anglais - Par niveau, sur inscription.

	 	 10h-11h30 	>	  �Atelier Parents/enfants - Créations thématiques, 
activités manuelles.

	  	 16h30-18h30	 >	  Atelier des parents

		  10h-11h15	 >	 	  �Remise en forme - Séance de sport - Sur inscription.  
Avec Vies ton sport.

		  10h-11h	 >	  Café des parents - 2e et 4e mardis du mois.
		  13h30-17h30 	>	  �Accompagnement administratif et numérique  

Sur rendez-vous, avec Emmaüs Connect.
		  19h30-22h	 >	 �  �Batucada - Avec Ziriguidum, sur inscription auprès  

de l'association.

		  10h-11h	 >	  Éveil musical - parents/enfants - (1 fois par mois).

		  10h-11h30	 >	  �Café des habitants - Échange, partage, jeu.  
Sur inscription.

		  14h-17h	 >	  �Animations scientifiques aux Essarts  
Avec Les petits Débrouillards.

		  14h30-17h	 >	  Projets des Familles - 2e et 4e mercredis du mois.

	 	  �14h30-17h	 >	   Animations famille Ludothèque - 1er et 3e mercredis du mois.

		  17h-18h	 >	  Danse - Session danse jeune avec El Mehdi.  
		  18h-18h45	 >	  �Cours danse africaine enfants
		  19h-20h	 >	  �Cours de percussions adultes*

*Avec Musique et Sourire. Sur inscription auprès de l'association.

		  10h30-15h	 >	  Repas du monde - (1 fois par mois). 

		  13h30-17h 	>	  �Espace jeux - Avec l’Amicale des seniors. 
Sur inscription auprès de l’association.

		  14h-16h	 >	  Atelier couture solidaire - (2e et 4e jeudis du mois).

		  16h30-18h	 >	  On se bouge en Famille - (1 fois par mois).

		  10h-11h	 >	   Baby-gym - Parents/enfants - (1 fois par mois). 

		  10h-12h 	>	  �Échecs - Initiation et perfectionnement. Sur inscription. 
Avec Comité Départemental du Jeu d'Echecs du Loiret.

		  10h-11h15 	>	 	  Atelier mémoire
		  17h-18h	 >	  Danse - Atelier jeunes.

		  18h30-19h30 	 >  Zumba - Sur inscription - Avec El Mehdi.

		  14h-16h	 >	  Samedi en famille - Moments partagés en famille - (1 fois par mois).

				     �Apprentissage du français - Visa et ateliers animés  
par les bénévoles. Avec ACM Formation.

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

EN SEMAINE

 Toutes les semaines, les animatrices accueil des Maisons pour tous proposent des activités en lien avec les habitants  
et des partenaires, venez à leur rencontre pour les découvrir. (bricolage, jardin, mémoire, ...)

 Toutes les semaines, les animatrices accueil des Maisons pour tous proposent des activités en lien avec les habitants  
et des partenaires, venez à leur rencontre pour les découvrir. (bricolage, jardin, mémoire, ...)

Permanences
 Centre d’information pour les Droits des Femmes et des Familles - Sur rendez vous.
NORD : Le 1er jeudi de chaque mois 13h30 à 16h30 – 02 38 77 02 33.
SUD : Le 2e jeudi de chaque mois de 13h30 à 16h30 – 02 38 77 02 33.
 Permanence sociale-Teranga
SUD : Le lundi toute la journée et le 2e et 4e mercredis du mois de 9h30 à 12h. 



 

MAISON POUR TOUS SUD (Espace Rol-Tanguy) MAISON POUR TOUS NORD (Espace Léopold Sédar Senghor)
	 10h-11h15	 >	  �La récré des bout'choux - Parents et enfants de moins 

de 3 ans.

		  10h-11h30	 >	  �Atelier Parents/enfants - Créations thématiques, 
activités manuelles.

		  14h-16h	 >	  Atelier éco-logique - 2e lundi du mois.

		  14h-16h	 >	  �Partageons ensemble - Échange autour de ses passions 
et des savoir-faire) 3e lundi du mois.

		  14h-16h30	 >	  Atelier couture solidaire
		  13h45-15h45	 >	  Cours de français - Pour les parents.

		  18h30-19h30	 >	  Pilate / yoga - Sur inscription.

		  9h-11h	 >	  Rendez vous des parents - (2 fois par mois).

		  10h-11h	 >	  Éveil musical - Parents/enfants - (1 fois par mois).

	 10h-11h15	 >	 	  Remise en forme - Séance de sport - Sur inscription.

	 	  �14h30-17h	 >	  Animations famille Ludothèque - 2e et 4e mercredis du mois.
				            �Animations manuelle, culturelle et nature - 1er et 3e 

mercredi du mois.

		  10h30-15h	 >	  Repas du monde - (1 fois par mois).

		  14h-16h	 >	  Rencontre entre parents
		  14h-17h	 >	  Espace jeux - Animé par le Conseil Citoyens des Chaises.

		  10h-16h	 >	  �Peinture sur porcelaine - Avec Porcelaine vibration 
Sur inscription auprès de l’association.

		  10h-11h	 >	  Baby/gym - Parents-enfants - (1 fois par mois).

	 10h-11h30	 >	  Marchons ensemble avec des bâtons
		  10h30-11h30	 >	  Lisons ensemble - (1 fois par mois).

		  13h45-15h45	 >	  Cours de français - Pour les parents.

		  14h-16h30	 >	  �Travaux aiguilles - Partage autour du patchwork, broderie, tricot…

		  17h15-18h45	 >	  On se bouge en Famille - (1 fois par mois).

		  20h	 > 	 	  �Tarot - Avec Les Trois Oudlers - Sur inscription auprès de 
l’association.

		  14h-17h	 >	  Samedi en famille - Ateliers créatifs - (1 fois par mois).

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

 		  9h-12h	 >	  Cours d’anglais - Par niveau, sur inscription.

	 	 10h-11h30 	>	  �Atelier Parents/enfants - Créations thématiques, 
activités manuelles.

	  	 16h30-18h30	 >	  Atelier des parents

		  10h-11h15	 >	 	  �Remise en forme - Séance de sport - Sur inscription.  
Avec Vies ton sport.

		  10h-11h	 >	  Café des parents - 2e et 4e mardis du mois.
		  13h30-17h30 	>	  �Accompagnement administratif et numérique  

Sur rendez-vous, avec Emmaüs Connect.
		  19h30-22h	 >	 �  �Batucada - Avec Ziriguidum, sur inscription auprès  

de l'association.

		  10h-11h	 >	  Éveil musical - parents/enfants - (1 fois par mois).

		  10h-11h30	 >	  �Café des habitants - Échange, partage, jeu.  
Sur inscription.

		  14h-17h	 >	  �Animations scientifiques aux Essarts  
Avec Les petits Débrouillards.

		  14h30-17h	 >	  Projets des Familles - 2e et 4e mercredis du mois.

	 	  �14h30-17h	 >	   Animations famille Ludothèque - 1er et 3e mercredis du mois.

		  17h-18h	 >	  Danse - Session danse jeune avec El Mehdi.  
		  18h-18h45	 >	  �Cours danse africaine enfants
		  19h-20h	 >	  �Cours de percussions adultes*

*Avec Musique et Sourire. Sur inscription auprès de l'association.

		  10h30-15h	 >	  Repas du monde - (1 fois par mois). 

		  13h30-17h 	>	  �Espace jeux - Avec l’Amicale des seniors. 
Sur inscription auprès de l’association.

		  14h-16h	 >	  Atelier couture solidaire - (2e et 4e jeudis du mois).

		  16h30-18h	 >	  On se bouge en Famille - (1 fois par mois).

		  10h-11h	 >	   Baby-gym - Parents/enfants - (1 fois par mois). 

		  10h-12h 	>	  �Échecs - Initiation et perfectionnement. Sur inscription. 
Avec Comité Départemental du Jeu d'Echecs du Loiret.

		  10h-11h15 	>	 	  Atelier mémoire
		  17h-18h	 >	  Danse - Atelier jeunes.

		  18h30-19h30 	 >  Zumba - Sur inscription - Avec El Mehdi.

		  14h-16h	 >	  Samedi en famille - Moments partagés en famille - (1 fois par mois).

				     �Apprentissage du français - Visa et ateliers animés  
par les bénévoles. Avec ACM Formation.

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

EN SEMAINE

 Toutes les semaines, les animatrices accueil des Maisons pour tous proposent des activités en lien avec les habitants  
et des partenaires, venez à leur rencontre pour les découvrir. (bricolage, jardin, mémoire, ...)

 Toutes les semaines, les animatrices accueil des Maisons pour tous proposent des activités en lien avec les habitants  
et des partenaires, venez à leur rencontre pour les découvrir. (bricolage, jardin, mémoire, ...)

Permanences
 Centre d’information pour les Droits des Femmes et des Familles - Sur rendez vous.
NORD : Le 1er jeudi de chaque mois 13h30 à 16h30 – 02 38 77 02 33.
SUD : Le 2e jeudi de chaque mois de 13h30 à 16h30 – 02 38 77 02 33.
 Permanence sociale-Teranga
SUD : Le lundi toute la journée et le 2e et 4e mercredis du mois de 9h30 à 12h. 



Ville de Saint Jean de la Ruelle

ACTIVITÉS ET ANIMATIONS 
de septembre à décembre 2023

MAISONS POUR TOUS 
SUD ET NORD   INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS

Adhésion et participation financière selon les ateliers
MAISON POUR TOUS SUD

4, chemin de Chaingy - 02 38 79 58 63 - Du lundi au vendredi > 9  h - 12 h / 14 h - 18 h 30 
mptsud@ville-saintjeandelaruelle.fr  -    @maisonspourtousSJR

MAISON POUR TOUS NORD
13, rue des Turquoises - 02 38 79 58 70 - Du lundi au vendredi > 9  h - 12 h / 14 h - 18 h 30

mptnord@ville-saintjeandelaruelle.fr  -    @maisonspourtousSJR
@sjrofficielwww.ville-saintjeandelaruelle.fr  -

Accueil ouvert à tous (échanges, discussions, soutien aux 
démarches, orientation...) tous les jours (sauf le jeudi matin) 
de 9h à 12h et de 14h à 17h30.

V
ill

e 
de

 S
ai

nt
 Je

an
 d

e 
la

 R
ue

lle
 - 

Se
pt

em
br

e 
20

23
 - 

N
e 

pa
s 

je
te

r s
ur

 la
 v

oi
e 

pu
bl

iq
ue

Enfance
• Accueil périscolaire - matin et soir

• Activités périscolaires - A’TEMPO,  P’TITEMPO et mercredi après-midi

• Accueil de loisirs - Sur les périodes de vacances scolaires

Jeunesse
Une équipe composée de professionnels de l’animation proposent sur chaque Maison pour tous,  
un large choix d’activités sportives, culturelles, créatives et de loisirs éducatifs.
Stages, clubs, projets solidaires et citoyens sont mis en place tout au long de l’année.

• Espace d’animation jeunesse 11-17 ans
Période scolaire : lundi/mardi/jeudi/vendredi de 16h45 à 18h30 et le mercredi de 14h à 17h30
Période vacances scolaires : du lundi au vendredi (cf programme d’animations)

• Permanence Point information jeunesse
Lundi 16h-18h • Mercredi 14h-16h • Jeudi 16h-18h • Vendredi 16h-18h30 (uniquement sur la MPT sud)

Contact : Sud : Mamadou M’Baye  au 02 38 79 58 63 - Nord : Halim Souidi au 02 38 79 58 18

Familles
C’EST QUI ? Annette Granet, référente famille du secteur Nord 
(écoles Jean-Moulin, Jules-Lenormand, Louis-Aragon) et Angélique 
Nicol, référente famille du secteur Sud (écoles François-Mitterrand, 
Paul-Bert, Paul-Doumer) vous accueillent dans les Maisons pour tous 
avec ou sans rendez-vous aux heures d’ouverture.

POUR QUOI ? Pour soutenir les parents dans l’éducation de leurs 
bébés/ leurs enfants/ leurs adolescents : jouer, rencontrer, écouter, 
échanger, faire avec, apprendre, découvrir.

COMMENT ET QUAND ? Organisation d’actions/ de projets avec et 
par les familles (le rendez-vous des familles) : sorties, évènements 
en lien avec la scolarité, la culture, l’art, la santé, le droit… Sur les 
périodes scolaires et les vacances.


