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Découverte
des métiers

+ 40 entreprises
du parc d'activité

ESPACE BERAIRE Rue de Béraire
45380 La Chapelle-Saint-Mesmin
Ligne bus n°2 - Arrét Tilleul

Jeudi 9 Avril 2020
de 14h a 18h

Alternances
Stages
Formations

SANS INSCRIPTION

Venez participer a un atelier d'initiation a la sophrologie :
15h - Prise de parole en public
16h30 - Se préparer a un RDV important
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